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शोध सार :  

              िवम ्र्दशक के आसपास के कालखंड में आनथिक उर्दारीकरण की िीनतयां तेि हुई निसके पररणामस्वरूप आनर्दवासी 

शोषण और अनधक तीव्र हुआ। आनर्दवासी शोषण का प्रखर नवरोध करिे के नलए तथा आनर्दवासी अनस्मता और अनस्तत्व की रक्षा 

हते ुआनर्दवासी सानहत्य नलखा िािे लगा। शोषण का नवरोध और अपिी अनस्मता की पहचाि इस आनर्दवासी सानहत्य के मलू में 

ह।ै र्दशकों के संघषि और प्रनतरोध के पश्चात ्आि आनर्दवासी सानहत्य को स्वायत्त नवषय के रूप में केन्रीय पररनध में लाया िा रहा 

ह।ै नकंतु आनर्दवासी समाि की तरह आनर्दवासी सानहत्य का संघषि आि भी िारी ह।ै आि भी आनर्दवासी सानहत्य अिेक 

समस्याओ ं एवं चिुौनतयों से िझू रहा ह।ै इसका प्रमखु कारण आनर्दवासी समाि, िीवि से बाहरी समाि का अपररचय और 

उपेक्षापणूि रवैया ह।ै आनर्दवासी समाि से संवार्द करिे का आनर्दवासी सानहत्य महत्त्वपणूि ज़ररया हो सकता ह,ै बशतें उसका सही 

मलूयांकि नकया िाए।    

 नवकास के िाम पर आनर्दवानसयों को उिकी िमीि से बेर्दखल नकया िा रहा ही ह ैसाथ ही प्रकृनत को भी िष्ट नकया िा 

रहा ह।ै नवस्थापि उिके िीवि की मखु्य समस्या बि गई ह।ै आनर्दवासी समाि प्रकृनत पिूक ह।ै इसीनलए अपिे अनस्तत्व और 

अपिी अनस्मता के साथ प्रकृनत को बचाि ेके नलए आनर्दवासी सानहत्य की आवश्यकता इस समाि द्वारा अनधक महससू की िाि े

लगी ह।ै निस तरह र्दनलत सानहत्य के संर्दभि में र्दनलत और गरै र्दनलत सानहत्यकार के रूप में चचाि होती रही ह,ै उसी तरह 

आनर्दवासी सानहत्य और सानहत्यकार के संर्दभि में भी चचाि होती रही ह।ै इसमें अिेक प्रकार के मतप्रवाह नर्दखाई र्दते ेहैं। आनर्दवासी 

नवमशि उि ग़रै-आनर्दवासी लेखकों को ख़ाररि िहीं कर सकता निन्होंिे आनर्दवासी समाि और िििानतयों के वास्तनवक िीवि 

यथाथि को सानहत्य का नवषय बिाया। निर भी र्दोिों प्रकार के लखेकों में कुछ बुनियार्दी अंतर ह।ै 

बीज शब्द : आनर्दवासी, िििानत, समाि, संस्कृनत, आनर्दवासी सानहत्य, र्दशिि, िीवि शैली, प्रकृनत। 

मूल आलेख 

िवम ्र्दशक के आसपास के कालखंड में आनथिक उर्दारीकरण की िीनतयां तेि हुई निसके पररणामस्वरूप आनर्दवासी 

शोषण और अनधक तीव्र हुआ। आनर्दवासी शोषण का प्रखर नवरोध करिे के नलए तथा आनर्दवासी अनस्मता और अनस्तत्व की रक्षा 

हते ुआनर्दवासी सानहत्य नलखा िािे लगा। शोषण का नवरोध और अपिी अनस्मता की पहचाि इस आनर्दवासी सानहत्य के मलू में 

ह।ै वस्ततुः आनर्दवासी सानहत्य का मलू आनर्दवासी लोकसानहत्य में ह ैऔर आनर्दवासी सानहत्य सिृि की परंपरा मौनखक रही ह।ै 

िंगलों में भगा नर्दए िाि ेके बार्द भी आनर्दवासी समाि ि ेइस परंपरा को िारी रखा ह।ै ठेठ ििभाषा में होि ेऔर मखु्य प्रवाह से र्दरूी 

की विह से यह सानहत्य आनर्दवासी समाि की तरह ही उपेनक्षत रहा। लेनकि अब आनर्दवासी चतेिा से यकु्त आनर्दवासी सानहत्य 

नहरं्दी सानहत्य पटल पर अपिी उपनस्थनत र्दिि करा चकुा ह।ै  

आि आनर्दवासी सानहत्य नहरं्दी के अलावा अिेक आनर्दवासी भाषाओ ंमें प्रचरु मात्रा में नलखा िा रहा ह।ै र्दशकों के 

संघषि और प्रनतरोध के पश्चात् आि आनर्दवासी सानहत्य को स्वायत्त नवषय के रूप में केन्रीय पररनध में लाया िा रहा है। नकंतु 

आनर्दवासी समाि की तरह आनर्दवासी सानहत्य का संघषि आि भी िारी ह।ै आि भी आनर्दवासी सानहत्य अिेक समस्याओ ंएवं 

चिुौनतयों से िझू रहा ह।ै इसका प्रमखु कारण आनर्दवासी समाि, िीवि से बाहरी समाि का अपररचय और उपके्षापणूि रवैया ह।ै 

आनर्दवासी समाि से संवार्द करि ेका आनर्दवासी सानहत्य महत्त्वपणूि ज़ररया हो सकता ह,ै बशतें उसका सही मलूयांकि नकया िाए।    

आनर्दवासी सानहत्य मतलब आनर्दवानसयों द्वारा नलखा गया सानहत्य निसमें आनर्दवासी संस्कृनत, र्दशिि, िीवि-शैली, 

प्रकृनत और उिकी समस्याओ ंका नचत्रण करिेवाले सानहत्य को हम आनर्दवासी सानहत्य कह सकत ेहैं। आनर्दवासी सानहत्य स्वांतः 

सखुाय िहीं नलखा िाता। यह प्रनतबद्ध सानहत्य ह ैऔर बर्दलाव के नलए कनटबद्ध ह।ै ‘‘वतिमाि नस्थनत में ‘आनर्दवासी’ शब्र्द का 

प्रयोग नवनशष्ट पयािवरण में रहिेवाले, नवनशष्ट भाषा बोलिेवाले, नवनशष्ट िीवि पद्धनत तथा परंपराओ ंसे सिे और सनर्दयों से िंगल, 
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पहाडों में िीवियापि करते हुए अपि ेधानमिक और सांस्कृनतक मलूयों को संभालकर रखिेवाल ेमािव समहू का पररचय करा र्दिेे के 

नलए नकया िाता ह ैऔर बहतु बडे पैमािे पर उिके सामानिक र्दखु तथा िष्ट हुए संसार पर र्दखु प्रकट नकया िाता ह।ै उिके प्रश्नों 

तथा समस्याओ ंपर िी तोडकर बोला िाता ह’ै’1 

वैश्वीकरण के चलत ेमकु्त बािार के िाम पर मिुािा और लटू का खले शरुू हुआ। इस मकु्त बािारवार्द िे आनर्दवानसयों 

के िल, िंगल और िमीि पर कब्िा करिा शरुू नकया। इतिा ही िहीं यह िीनत अब आनर्दवानसयों के िीवि और उिके भनवष्य के 

साथ भी खेल खेल रही ह।ै नवकास के िाम पर आनर्दवानसयों को उिकी िमीि से बेर्दखल नकया िा रहा ही ह ैसाथ ही प्रकृनत को 

भी िष्ट नकया िा रहा ह।ै नवस्थापि उिके िीवि की मखु्य समस्या बि गई ह।ै आनर्दवासी समाि प्रकृनत पिूक ह।ै इसीनलए अपि े

अनस्तत्व और अपिी अनस्मता के साथ प्रकृनत को बचाि ेके नलए आनर्दवासी सानहत्य की आवश्यकता इस समाि द्वारा अनधक 

महससू की िाि ेलगी ह।ै आनर्दवासी समाि की संस्कृनत, िीवि शलैी प्रकृनत के साथ तालमेल पर आधाररत हैं। रमनणका गपु्ता के 

शब्र्दों में “हम प्रकृनत पर कब्िा िहीं करिा चाहते ि उस पर अपिा वचिस्व ितािा चाहते हैं। हम साथ-साथ िीिे में नवश्वास करत े

हैं, नविाश में िहीं।”2 आनर्दवासी समाि को मखु्यधारा का समाि हमशेा से हये दृनष्ट से र्दखेता रहा हैं। शायर्द यही कारण ह ैनक उन्हें 

र्दबािा, कुचलिा उन्हें आसाि लगता ह।ै 

आनर्दवासी तथा गरै आनर्दवासी सानहत्यकारों ि ेआनर्दवासी अनस्मता के संकट को लेकर नचतंा व्यक्त की ह।ै मध ु

कांकररया नलखती ह ै नक "आनर्दवानसयों को िंगल, िर्दी और पहाडों से नघरे उिके प्राकृनतक और पारंपररक पररवेश से बेर्दखल 

नकया िा रहा ह।ै अभी तक वह अपि े नवश्वासों, रीनत-ररवािों, लोकितृ्यों और लोकगीतों के साथ 

कुओ,ं मवेनशयों, िनर्दयों, तालाबों और िडी-बूनटयों से संपन्ि एक ििसमाि में रहता आया ह।ै इसकी अपिी एक नवनशष्ट संस्कृनत 

रही ह।ै उसका अपिा नवकनसत अथितंत्र था। वह अपिे पशु्तैिी, पारंपररक और कृनष आधाररत कुटीर धंधों से परंपरागत था। 

बढ़ईनगरी, लोहारनगरी, मधपुालि, र्दोिा पत्तल, मध ुउत्पार्दि, रस्सी, चटाई, बुिाई िैसे काम उसे नवरासत में नमल ेथे परंत ुआि खलु े

बाज़ार की अथिव्यवस्था ि ेसनर्दयों से चल ेआए उिके पशु्तैिी और पारंपररक धंधों को चौपट कर नर्दया ह।ै”3  वतिमाि सानहत्यकारों 

ि ेआनर्दवानसयों को कें र में रखकर कई कहानियााँ, िाटक, उपन्यास, व्यंग्य आनर्द नवधाओ ंमें रचिाएाँ की ह ैनिसमें आनर्दवानसयों के 

निवास स्थाि, इिके रीनत-ररवाि, रहि-सहि, आचार-नवचार, संस्कृनत आनर्द को प्रस्ततु नकया गया ह।ै 

आनर्दवासी सानहत्य र्दनुिया का सबसे परुािा व िीवंत सानहत्य ह।ै 

आनर्दवासी सानहत्य नलखिे और समझिे के नलए आनर्दवानसयों की समदृ्ध सामानिक-सांस्कृनतक व्यवस्था, िीवि 

परंपरा और रीनत ररवािों को समझिा आवश्यक ह।ै ‘‘आनर्दवासी सानहत्य िीवि का सानहत्य ह।ै वह प्रकृनत का सहयोगी, 

सहअनस्तत्व का अभ्यस्त, ऊॅच-िीच, भेर्दभाव व छल कपट से र्दरू ह।ै वह िमाखोरी या संपनत्त िटुािे की भाविा से मकु्त ह।ै वह 

अन्याय का नवरोधी और सामानिक न्याय का पक्षधर ह।ै उसके सानहत्य में इन्हीं सबकी अनभव्यनक्त ह।ै िीवि की समस्याए और 

प्रकृनत से लगाव उसके सानहत्य का आधार ह।ै’’4 

कुछ आनर्दवासी सानहत्यकारों व लेखकों ि ेआनर्दवासी सानहत्य को इस प्रकार पररभानषत नकया ह-ै प्रनसद्ध आनर्दवासी 

सानहत्यकार डॉ. नविायक तमुराम कहत ेहैं - “आनर्दवासी सानहत्य वि संस्कृनत से संबंनधत सानहत्य ह।ै आनर्दवासी सानहत्य वि 

िंगलों में रहि ेवाले उि वंनचतों का सानहत्य ह,ै नििके प्रश्नों का अतीत में कभी उत्तर ही िहीं नर्दया गया। यह ऐसे र्दलुिनक्षतों का 

सानहत्य ह,ै नििके आक्रोश पर मखु्यधारा की समाि-व्यवस्था िे काि ही िहीं धरे। यह नगरर-कन्र्दराओ ंमें रहिे वाले अन्याय ग्रस्तों 

का क्रानंत सानहत्य ह।ै सनर्दयों से िारी कू्रर और कठोर न्याय-व्यवस्था िे नििकी सैंकडों पीनढ़यों को आिीवि विवास नर्दया, उस 

आनर्दम समहू का मनुक्त-सानहत्य ह ैआनर्दवासी सानहत्य। विवानसयों का क्षत िीवि, निस संस्कृनत की गोर्द में छुपा रहा, उसी 

संस्कृनत के प्राचीि इनतहास की खोि ह ै यह सानहत्य। आनर्दवासी सानहत्य इस भनूम से प्रसतू आनर्दम-वेर्दिा तथा अिभुव का 

शब्र्दरूप ह।ै”5 

निस तरह र्दनलत सानहत्य के संर्दभि में र्दनलत और गैर र्दनलत सानहत्यकार के रूप में चचाि होती रही ह,ै उसी तरह 

आनर्दवासी सानहत्य और सानहत्यकार के संर्दभि में भी चचाि होती रही ह।ै इसमें अिके प्रकार के मतप्रवाह नर्दखाई र्दते ेहैं। इस संर्दभि में 

प्रनसद्ध आनर्दवासी  कवनयत्री रमनणका गपु्ता िी के नवचार उललेखिीय हैं - “मैं आनर्दवासी सानहत्य उसी को मािती ह ाँ िो 

आनर्दवानसयों िे नलखा और भोगा ह।ै उसे आनर्दवासी समस्याओ,ं सांस्कृनतक, राििीनतक व आनथिक नस्थनतयों तथा उिकी िीवि-

शैली पर आधाररत होिा होगा। अथाित् आनर्दवानसयों द्वारा आनर्दवानसयों के नलए आनर्दवानसयों पर नलखा गया सानहत्य आनर्दवासी 

सानहत्य कहलाता ह।ै”6 वैसे िो आनर्दवासी समथिक सानहत्य के रचिाकार होत ेहैं, वे भी आनर्दवानसयों की समस्याओ ंके निराकरण 

हतेु प्रयत्ि करते नर्दखाई र्दते ेहैं।  



 VIVEK RESEARCH E-JOURNAL, Vol. VII, SPECIAL ISSUE NO. 1, MARCH, 2023                ISSN : 2581-8848  

Vivek Research Journal - A National Multi-disciplinary Peer Reviewed Bi-annual Journal   Page 3 

आनर्दवासी नवमशि उि ग़रै-आनर्दवासी लेखकों को ख़ाररि िहीं कर सकता निन्होंिे आनर्दवासी समाि और िििानतयों 

के वास्तनवक िीवि यथाथि को सानहत्य का नवषय बिाया। निर भी र्दोिों प्रकार के लेखकों में कुछ बुनियार्दी अंतर ह।ै वररष्ठ 

आनर्दवासी नचतंक रोि केरकेट्टा आनर्दवासी एवं ग़ैर-आनर्दवासी लखेकों के सानहत्य में अंतर स्पष्ट करती हुई कहती ह ै - “ग़ैर-

आनर्दवासी द्वारा रनचत आनर्दवासी नवषयक सानहत्य में नशलप ह ै परन्तु आनर्दवासी आत्मा िहीं ह।ै उसमें सििक अपिी दृनष्ट से 

अच्छाई-बुराई का कलात्मक नववरण रखता ह,ै लेनकि आनर्दवानसयों का सच उससे अलग ह।ै”7 

नलनखत मखु्यधारा के सानहत्य-समाि में आनर्दवानसयों की अनभव्यनक्त को अलप स्तर पर रखा गया है, तो यहााँ 

स्वािुभनूत बिाम सहािभुनूत की बहस से इतर अिभुव की आनधकाररकता का प्रश्न उठता ह।ै इस संर्दभि में हररराम मीणा िी कहती ह ै

नक - “कोई लेखक िन्मिा आनर्दवासी ह ै नक िहीं यह महत्वपणूि ह,ै लनेकि यनर्द कोई ग़ैर-आनर्दवासी लेखक अपिे आनर्दवासी 

िीवि के आनधकाररक अिुभव के आधार पर सानहत्य रच रहा ह ैतो ऐसी सानहनत्यक अनभव्यनक्त आनर्दवासी सानहत्य की श्रेणी में 

आयेगी इसनलए हमारा यह आग्रह िहीं ह ै नक िो िन्मिा आनर्दवासी िहीं ह ै वो आनर्दवासी सानहत्य िहीं रच सकता। सवाल 

आनधकाररक अिुभव का ह,ै आनधकाररक अिभुव का मतलब ह ैउसके भौनतक िीवि, सांस्कृनतक, सामानिक, आनथिक और 

राििीनतक पहल ू की अनभव्यनक्त क्या ह?ै उसकी मािनसकता, भौगोनलक अंचल, पररवेश नकस तरह के हैं? उसका ज़मीि, 

आसमाि, हवा, पािी िंगल, पहाड, िनर्दयों संपणूि प्रकृनत के साथ संबंध क्या ह?ै तब उस रचिाकार को आनर्दवासी िीवि का 

आनधकाररक अिुभव होगा।”
8 आि के नलनखत आनर्दवासी सानहत्य में मलू स्वर असहमनत का ह।ै औपनिवेनशक काल से अब 

तक नलनखत व मौनखक आनर्दवासी सानहत्य में असहमनत का स्वर ही निरंतर तीखा हुआ ह।ै आनर्दवासी बाहरी समाि के िनटल 

र्दावपेंचों को बख़बूी िहीं समझ पाए। इसनलए आनर्दवासी सानहत्य के िाम पर बाहरी लोग कुछ भी नलख रह ेहैं।  

हनष्कर्ष :  

आनर्दवासी समरु्दाय में िवीि सानहत्य की अवधारणा की निनमिनत के पीछे मखु्य विह ह ैआनर्दवानसयों के नवश्वास के 

साथ धोखाधडी । वे सर्दवै शोषण, अन्याय का नशकार होत ेरह ेहैं। अपिे ही िल, िंगल, ज़मीि से प्रनतबंनधत नकया िािा, सभ्य 

समाि द्वारा शोषण, नवकास के िाम पर नवस्थापि, उिकी सभ्यता संस्कृनत को नमटा र्दिेे का प्रयास आनर्द को आनर्दवासी बुनद्धिीवी 

वगि धीरे-धीरे समझि े लगा ह।ै इि सबका नवरोध कर असहमनत व्यक्त करि े एवं िि-िि तक अपिी बात पहुाँचाि े के नलए 

आनर्दवासी भाषाओ ंमें नलनखत सानहत्य को अपिा माध्यम व आधार बिा रह ेहैं। आनर्दवासी सानहत्य लेखि से आनर्दवासी लोगों 

में चेतिा िागतृ हुई और ग़रै-आनर्दवासी रचिाकारों के साथ-साथ आनर्दवासी सानहत्यकार भी नवनवधतापणूि लेखि कायि कर 

पारंपररक आलोचकों और बुद्धीिीनवयों का ध्याि आकनषित कर रह ेहैं। नशक्षा के कारण उिमें चेतिा नवकनसत हुई ह।ै 

आनर्दवासी सानहत्य का महत्त्व इस कारण भी बढ िाता ह ै नक आनर्दवासी सानहत्य आनर्दवानसयों को अपिी पहचाि बिािे का 

सबसे बडा माध्यम ह।ै उन्हें सम्माि से िीि ेकी प्ररेणा आनर्दवासी सानहत्य के माध्यम से प्राप्त होती ह।ै अपि े हक और अपि े

अनधकारों के नलए लडि ेकी उिाि यह आनर्दवासी इसी सानहत्य से ग्रहण कर रहा ह।ै संगठि के नबिा कुछ हानसल िहीं होिेवाला 

यह सीख उसिे आनर्दवासी सानहत्य से ली ह।ै आनर्दवासी सानहत्य आनर्दवासी समरु्दाय की अनस्मता, संस्कृनत तथा संघषि के नलए 

चेतिा िागतृ करता ह।ै आनर्दवासी सानहत्य के सम्मखु अिेक सारी चिुौनतया ं हैं लेनकि नवश्वास ह ै नक इि सारी चिुौनतयों का 

सामिा कर और समािव्यवस्था के साथ नकए संघषि से यह आनर्दवासी सानहत्य और अनधक निखर उठेगा। 
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